MaRS

tyden pohybu pro RS
24.—29. brezna

14. ro€nik tydenni pohybové
osvétové kampané na podporu
rehabilitace a fyzioterapie lidi
s roztrousenou sklerézou.

PFijd'te si zacviCit a podpotte Iécbu roztrousené KDY:

sklerdzy — dva dny pIné pohybu napfic celou patek 28. biezna 17:00-20:00

republikou, vice:

_ KDE:

E%iE Www.maratonmars.cz ) ) o

IF% www.nfimpuls.cz Sportovni areal Albrechticka Most

[=]" www.facebook.com/nfimpuls Albrechticka 1076/28, Most
PROGRAM:
17:00-17:30 Tanecni duo lvet a Kamca

KONTAKT: 17:45-18:30 Svihani s Nikol

18:45-19:15 Tabata s Jitou
19:30-20:00 Jéga s Ditou
17:00-19:45 Kruhac¢ s Markem

Jarmila Prosova, tel.: 731 593 168

V ramci doprovodného programu se muzZete tésit na zastupce spolec¢nosti: Jezte s nami; Fitvitae; Mary Kay; Vorwerk a jejich
Thermomix; VZP a MP Most. Na své si prijdou také déti. Dorazi Balonkova Evicka a v kouzelné bytosti je proméni Vladka.

Podporit miZete formou DMS nebo dobrovolnym piispévkem:
Dércovskou SMS jednorazovou ve tvaru:

DMS IMPULS 190 na &islo 87 777.

Cena DMS je 190 K&, NF IMPULS obdrZzi 189 K&.

Vice na www.darcovskasms.cz.

VytéZek shirky je vénovan na podporu

fyzioterapie, kterd je souasti komplexni 1écby I M P U LS
lidi s roztrou$enou sklerézou. O

nadacni
Akce se kona pod zastitou Pavla Bélobradka fond

Hlavni mediaini partner Partner | Regionalni > .
clostitnho NOVARTIS partnen @ YO - |
MaRS maratonu ) 9 ehomutov fitpeople KROMERIZ &
Raaaadio BAZEN
Partner » == ostravam MMOST A%y F‘%’ £STAREZ  Spp
maraténskych i MOST ~ kil NE T MV
Cisel Blogen
Medialni ~ .
partnefi: GOLEMPRESS 51‘3 o m »»' B Wi KLINIKEN VALENS ~@§.. @
NOE Partner Sazavou™ JOLEA SPLAIZDRAV MOTION i /

webovych stranek MERCK

maratonmars.cz

QARIo KAM
e KAM

Hlavni partnefi Prahy

+ E thermomix ﬂ 5
aagans — ~— = o 1 - & J— :
Gpened  “plus e B e s A B, Omem o G






