
cvičební maraton 
s roztroušenou sklerózou

MaRS 2025

29. 3. 2025
Fitpeople Bedřichov 8. března 2a, Jihlava

Přihlásit se můžete na mail jitka.roska@seznam.cz  tel 724 594 131.

Akce se koná pod záštitou MUDr. Víta Kaňkovského, poslance Poslanecké sněmovny ČR 
a Mgr. Petra Ryšky, primátora statutárního města Jihlavy. 

PROGRAM
CVIČENÍ NA KARIMATKÁCH

8:30. 9:30. a 10:30. 
KRUHOVÝ TRÉNINK

9:00, 10:00, 11:00. a 12:00 


