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13. ROCNIK NA STARTU

PFijd'te si zacvicit a podporte 1é¢bu roztrouSené
sklerézy — dva dny pIné pohybu napfi¢ celou
republikou, vice:

E%iE Www.maratonmars.cz
ﬂ% www.nfimpuls.cz
=] www.facebook.com/nfimpuls

V ramci doprovodného programu se muZete se tésit
na zastupce spolecnosti: Fitvitae, Jezte s nami,
Startair, TianDe, Thermomix, Prosecco v srdci,

MP Most a VZP.

Na své si pfijdou i déti. Program si pro né pftipravila
Dada a v kouzelné bytosti je proméni Vladka.

13. roénik pohybové
osvétové kampané

Z Marathonu do
Athén, nebo z Athén
do Sparty?

Vitézem cvicebniho
Maratonu

s roztrousenou
sklerézou je kazdy,
kdo vezme Zivot do
vlastnich rukou.

KDY:

22. 3. 2024

KDE:
SPORTOVNI AREAL ALBRECHTICKA
Albrechticka 1076/28, Most

KONTAKT:
Jarmila Prosova, tel.: 731 593 168

PROGRAM:

17:00 - 17:30 Fit dance s Kamilou
17:45 - 18:15 Tabata s Jitkou
18:30 - 19:00 Kruhovy trénink s Markem

Podporit miZete formou DMS nebo dobrovolnym piispévkem:
Dércovskou SMS jednorazovou ve tvaru:

DMS IMPULS 190 na &islo 87 777.

Cena DMS je 190 K&, NF IMPULS obdrZzi 189 K&.

Vice na www.darcovskasms.cz.

VytéZek shirky je vénovan na podporu

fyzioterapie, kterd je sougasti komplexnf |échy I M P U LS
lidi s roztrouSenou sklerézou. >

nadacni

Akce se kona pod zastitou Pavla Bélobradka fond
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