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= www.facebook.com/nfimpuls FitnessAction, Stdrova 1284/20, Praha 4
a dal3ich 28 mist v CR i zahranigf

PROGRAM:

22. bfezna

23. bfezna

14:00 Start maratonu cvi€eni a vyslani tafety do celé republiky

17:00 Slavnostni zahajenf
14:00-21:00 Lekce kruhového tréninku
16:00-21:30 Skupinové lekce

9:00-17:00 Skupinové lekce a kruhovy trénink

11:00-15:00 Roztrousena stezka: 6. roénik bojovky

nejen pro déti. Kilometr pIny her, zvitézte sami nad seboul!

17:00 Ukonéeni maratonu cvi€eni, vyzvy pro vSechny generace.

KRUHOVY TRENINK, SKUPINOVA CVICENT, JOGA, BIOENERGETICKE, DECHOVE CVICENT, VESTIBULARNT REHABILITACE A HLAVOHRATKY

Podporit miZete formou DMS nebo dobrovolnym pfispévkem:

Dércovskou SMS jednorazovou ve tvaru:

DMS IMPULS 190 na ¢islo 87 777.

Cena DMS je 190 K&, NF IMPULS obdrZi 189 Kg.
Vice na www.darcovskasms.cz.

Cislo transparentniho G&tu FIO banka:

8888999000/2010

VytéZek shirky je vénovan na podporu fyzioterapie,
sou€asti komplexni |échy lidi s roztrou$enou

sklerézou.

Pavla Bélobradka.

Ondreje Kubina.

Celostétni akce se kona pod z&stitou

Zastitu v Praze pfijala Aleksandra UdZenija.
MaRS Praha &4 se kond pod zastitou
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