11. ROCNIK NA STARTU
NADACNI FOND IMPULS SRDECNE ZVE
NA CVICEBNI MARATON NA PODPORU

LECBY ROZTROUSENE SKLEROZY

Z Marathonu do Athén, nebo z Athén do Sparty? Vitézem Maratonu
s roztrouSenou skler6zou je kaZdy, kdo vezme Zivot do vlastnich rukou.

KRIZEM KRAZEM EVROPOU
A NAPRIC GENERACEMIL...

WWW.MARATONMARS.CZ
WWW.FACEBOOK.COM/NFIMPULS
WWW.NFIMPULS.CZ

24—HODINOVY MARATON

S ROZTROUSENOU SKLEROZOU plsr¥i

KDY: PATEK 25. A SOBOTA 26. BREZNA
OUTDOOR — PETRINSKA ROZHLEDNA

Petfinské sady 633, Praha 1, 50°5'0,6" s. §., 14°23'42,29" v. d.
patek: 14h —18h sobota: 11h —15h

14:00 — start 24h maratonu a vyslani Stafety do celé republiky
15:30 - slavnostnf zahdjeni

Roztrousena stezka
interaktivni cca kilometrovy okruh se zajimavymi stanovisti provefi
smysly. Pro vechny hravé bez rozdilu véku.

My Pilates Studio — Zenské domovy, Ostrovského 253, Praha 5
patek: 16:00 - 17:30 sobota: 17:30 —19:00

Podporit miZete formou DMS nebo dobrovolnym pfispévkem:
Dércovskou SMS jednorazovou ve tvaru:
DMS IMPULS 90 na éislo 87 777.

puLs

Studio YogaMe — Nérodn/ tfida 340/21, Praha 1
patek: 19:30 —20:45  sobota: 09:00 —10:15
10:30 — 11:45 (rezervovano)

Cena DMS je 90 K&, NF IMPULS obdrZzi 89 K&. aénf
Vice na www.darcovskasms.cz. fond Studio Moksha Ri€any — Masarykovo nam. 65, Ricany
sobota: 08:00 - 09:15
Gislo sbitkového GEtu: 210 705 67 67/ 2700 ONLINE
VytéZek shirky je vénovan na podporu komplexni N . L , ,
&by lidi s mzytjrougenou Skle,?,mﬂ P Zacvicte si kdykoli, nejen o MaRS maraténském vikendu...
Organizatorem akce je Nadaéni fond IMPULS. Kazdy si najde néco pro sebe.
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Dékujeme za dlouhodobou podporu a motivaci k pohybu, ke zdravému Zivotnimu stylu, pomoc na spravném misté.



